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Ať vám
visí na rtech

MATTHEW DICKS

Jak zaujmout, přesvědčit a pobavit díky síle storytellingu
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K AP I TO L A  T Ř E T Í  :  
C E LOŽ I VOTN Í  D OMÁC Í  Ú KO L

29. 10. 2015 Svatba Jamieho a Moniky: Úplně první rodinná svatba. Zmeškalo se toho tolik a nic 
z toho už nikdy nepůjde získat zpátky. Vždycky se cítím jako outsider.

30. 10. 2015 Odpálil jsem opět míček do prvního greenu.

31. 10. 2015 Elysha se pohoršuje nad mo u meatloafovskou stanicí na Pandoře.

1. 11. 2015  Pracovní hlasovou schránku jsem si aktivoval teprve prvního listopadu. Zmeškal jsem 
jediný hovor. Děti zvedají telefon a chrání mě před hovory.

2. 11. 2015  Začal jsem chodit na jógu.

3. 11. 2015  Nemohl jsem se dočkat, až dneska dojdu do práce a budu si utahovat z Davida kvůli 
Giants. Neskutečně jsem se na to těšil. Šílený.

4. 11. 2015  Projel jsem mýtnicí na mostě bez peněz na EZ Passu. Děs. Bál jsem se cizích lidí, 
i když normálně je mi to jedno. Obsluha mýtnice mě vyplísnila. Dostal jsem pokutu.

5. 11. 2015  Když jsem uspával Claru, vyprávěl jsem jí o Rolling Stones.

Vzal jsem Kaleigh na procházku. Ve dvě ráno. Spodní prádlo. Ptáci. Déšť. Krása. 

Ve svých dvanácti letech jsem zjistil, že náš pes Measleman se jmenuje podle doktora, 
který tátovi provedl va zektomii. Dnes večer jsem si uvědomil, že táta při rozvodu přišel 
i o svého psa. Hrozné.

Je mi osmnáct let a souložím s J. na osmnáctém greenu na golfovém hřišti ve 
Walpoleu. O půlnoci se zapnou zavlažovače. TOLIK VODY. TOLIK SMÍCHU. Nikdy jsem 
se nahý s dívkou tak nenasmál.

U veterináře jsem potkal ženu se štěňátkem. Byla z něj nadšená. Chtěl jsem jí povědět 
o tom, jaké radosti a strasti ji čekají. Jejda. Je to s dětmi stejné?

6. 11. 2015 V Petku mi pes obskakoval nohu. Paničce to bylo celkem jedno. Asi oprávněně. 
Bezvýznamné omluvy.

7. 11. 2015 Píšu raději v McDonaldu, protože upřednostňuji rasovou a socioekonomickou 
rozmanitost před kašmírem a kartami American Express (rozvedený táta, zaměstnanec).

Sam mi napsal e-mail o koučování. Kamarádi se rozvádějí. Susan pracuje jako 
rozvodová poradkyně.

8. 11. 2015 Učitelský turnaj v basketu. Stejná strategie jako Pete Dechecco. Nic moc se nezměnilo.

9. 11. 2015 Muž se postavil do fronty u Southwest Airlines, chvilku se se mnou sbližoval. 
Najednou se z něj stal můj nejlepší kamarád, co se snaží přeskočit ostatní ve frontě. 
Je to blbec, ale pořád můj jediný přítel.

10. 11. 2015 Dělám večeři. Párky v rohlíku a makarony se sýrem. Upřímně jediná večeře, kterou 
zvládnu uvařit.

11. 11. 2015 Přinesl jsem na třídní oslavu Díkůvzdání brusinkovou omáčku a slavila úspěch.

12. 11. 2015 Megan je z Chrise hrozně zklamaná. Udělal jsem z Megan manažerku. Maminka taky.

13. 11. 2015 Nechtěně jsem rozplakal Haley, protože jsem ji obvinil z postrkování, i když nic 
neudělala. Děti se jí potom zastaly a Stacey mi vysvětlil, že holky jsou složitější, než si 
umím představit.

14. 11. 2015 Clara staví sněhuláka skoro bez m é pomoci. Jsem opravdu hrdý. A vyděšený, že už mě 
nebude moc potřebovat.

Charlie mě začíná hlavičkovat a vypichovat mi oči. Vzhledem k tomu, že mě předtím 
ignoroval, vnímám násilné projevy jako zlepšení.

15. 11. 2015 Dělám Elyshe pomyšlení tak, že ráno hodinu oblékám děti, skládám prádlo, myju 
nádobí a připravuju palačinky.

Tabulka vzpomínek
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Podnět  První Poslední Nejlepší Nejhorší

Polibek Laura Clara Elysha Sheila

Auto Datsun B210 Hyundai Tucson 1976 Chevy Malibu Datsun B210

Zvíře Measleman Toby a Pluto Kaleigh Prudence

Problém Klečení za trest
ve školce 

Pokuta za 
překročení rychlosti 

Podněcování
sebe sama k výtržnostem 

Zatčení

Úraz Záhadný úraz 
hlavy 

Tenisový loket Zlomení tyče
při skoku 

Nehoda
v Datsunu B210

Dárek Štěně 12  Rande na 12 měsíců Přátelé jako rodina Osušky

Výlet Pasadena v r. 1988 Lewiston v Maine Líbánky Disney s Cushmanem

Po vyplnění tabulku zhodnotím. Konkrétně si kladu tři otázky:

1. Objevují se některé položky vícekrát (znamení poten-
ciálního příběhu)?

2. Dá se některý z krátkých záznamů přetvořit na anek-
dotu?

3. Můžu z některého z krátkých záznamů vykřesat plno-
hodnotný příběh?

Potenciální příběhy (nebo příběhy, které jsem už vyprávěl) si 
označím písmenem P. Potenciální anekdoty označím písme-
nem A. Následuje stejná tabulka, tentokrát ale i se značkam i 
pro příběhy a anekdoty.

Podnět  První Poslední Nejlepší Nejhorší

Polibek Laura (P) Clara Elysha (P) Sheila (P)

Auto Datsun B210 (P) Hyundai Tucson 1976 Chevy Malibu (P) Datsun B210 (P)

Zvíře Measleman (P) Toby a Pluto (P) Kaleigh (P) Prudence (P)

Problém Klečení za trest 
ve školce (P) 

Pokuta za 
překročení rychlosti 

Podněcování
sebe sama k výtržnostem 

Zatčení (P)

Úraz Záhadný úraz
hlavy (A) 

Tenisový loket Zlomení tyče při skoku Nehoda 
v Datsunu B210 (P)

Dárek Štěně 12  Rande na 12 měsíců Přátelé jako rodina (P) Osušky (P)

Výlet Pasadena 
v r. 1988 (P) 

Lewiston v Maine (A) Líbánky (P) Disney 
s Cushmanem (P)
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AŤ  V Á M  V I S Í  N A  R T E C H 

Podnět První Poslední Nejlepší Nejhorší

Strom Dub u příjezdové
cesty (P) 

Sarah (P) Babiččin borový háj Emma (P)

Toustovač Hozený po Mikeovi (P) Vánoční dárek (P)

Monopoly Výroba vlastní
desky (A) 

Vykořisťovatelský
pronajímatel 

Bengi se proti mně
spikl (A)

Vlajka Mladí skauti
s paní Dunne 

Den veteránů Nathan přinucený
složit přísahu (P) 

Nathan přinucený
složit přísahu (P)

Ponožky Ponožková hodina
ve škole 

Elektrické ponožky
pro mámu (P) 

Ponožky místo
palčáků (A)

Upřímně, výsledky nejsou žádná velká sláva. Některá místa 
zůstala prázdná, protože jsem si jednoduše nevzpomněl na 
žádnou odpovídající chvíli. Přesto se mi ve dvaceti poten-
ciálních podnětech podařilo nalézt osm příběhů (ačkoli ve 
skutečnosti jich osm není, protože některé položky se vzta-
hují ke stejnému příběhu).

Poslední a nejhorší strom (Sarah a Emma) rostou v naší 
předzahrádce. Moje dcera Clara stromy pojmenovala a zami-
lovala si je víc, než  kdy kdo strom miloval. Když Emmu před 
pár lety stihla choroba, museli jsme ji pokácet a Claře to bylo 
neskutečně líto. Pořád prochází místem, kde Emma stával a, 
a oplakává ji. Mohl bych to přetvořit v příběh o mé citlivé, 
možná přecitlivělé dceři.

Můj první strom, dub na konci příjezdové cesty rodného 
domu, už � guruje v příběhu nazvaném „Moje sestra a záchod“ 
a klidně by se mohl objevit i v dalších. Pod tímhle stromem 
jsem stával se sourozenci dlouhé roky při čekání na školní 
autobus a během toho se odehrála spousta věcí.

Nejlepší toustovač hodili po chlápkovi jménem Mike. Pokou-
šel se opilý zdrhnout z večírku v Heavymetalové herně (mém 
a Bengiho domově). Nakonec jsem zaparkoval svoje auto tak, 
aby nemohl odjet, a doufal jsem, že to vzdá. On ale místo toho za-
čal najíždět do mého auta a nepřestal, dokud jsem mu neuhnul.

Tabulky ke cvičení


