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OdliSujeme pozorovani od hodnoceni

(stopa 15, ¢as 0:03)

obsazeno.

Nasledujici tabulka odliSuje pozorovani bez hodnoceni od téch, ve kterych je hodnoceni

Sdéleni

smiSeného
s hodnocenim

Priklad pozorovani

Priklad pozorovani
oddéleného
od hodnoceni

1. PoutZiti slovesa ,byt", aniz
by hodnotici dal najevo,
ze za hodnoceni pfijim4
odpovédnost.

Jsi pHlig tédry.

Kdyz vidim, jak rozdavas
druhym vSechny penize,

co mas na obédy, zda se mi,
Ze jsivtomto pfipadé pfilis
Stédry.

2. PouZiti sloves s hodnotici-
mi vyjznamy.

odklada.

Doug pofad v3echno

Doug se na zkousky ucf
az noc predtim.

3. Predpoklad, ze néci

Tu praci Lena

Myslim si, Ze tu préci Lena

hypotézy o myslenkéch, nedostane. nedostane.
pocitech, zimérech nebo Nebo:
pranich druhého ¢lovéka Lena fekla: ,Nedostanu tu
jsou ty jediné moZné. praci.'
4. Zaménovani domnénky Kdyz nebudes jist Bojim se, Ze pokud nebudes

s jistotou.

vyvazené, uskodis
svému zdravi.

jist vyvazené, mlzes uskodit
svému zdravi.

5. ZevSeobeciovani, misto
abychom byli konkrétni.

Imigranti se
nestaraji o svilj
domov.

Nikdy jsem nevidél tu
imigrantskou rodinu, co
bydli v Rossové ulici 1679,
Ze by sizametla snih na
chodniku.

6. PouZiti slov oznacujicich Hank Smith je Hank Smith nedal ve
schopnosti, aniz bychom $patny fotbalovy dvaceti zapasech jediny gél.
dali najevo, Ze hodnotime. | hrac.

7. Uzivani pfislovci a pfidav- | Jim je o3klivy. Jimiv vzhled se mi nelibi.

nych jmen zplsoby, které
nepoukazuji na to, Ze bylo
provedeno hodnoceni.




Kompletni seznam slov vyjadreni pociti a emocnich

aktivni
bajecné

bez dechu
bezpelné
bezstarostné
bujare
citime davéru
citime nadéji
citime ulevu
citlivé

cile

dojati

fajn
fascinované
hezky

hrdé
inspirovani
jisté

klidné
laskyplné
nadherné
nadsené
naplnéni
napnuti
neklidni
nespoutani
netrpélivi
nevazané
odhodlané
odpocinuti
odvazné
ohromeneé
okouzlené
oprosténé
optimisticky
oslnéni

stavu

(stopa 19)

osvéZzeni
osvobozené
oziveni

plni energie
plni chuti
plni néhy
plni sily
pobavené
podniceni
pohlceni
pohnuté
poklidné
posileni
potéseni
povzbuzeni
prima
prospésni

pratelsky naklonéni

prekrasné
prekvapené
presStastné
prijemné
pysSné
radostné
rozdovadéné
rozjarené
rozjasané
rozpustile
rozradostnéné
rozrusené
rozveselené
rozzarené
silné

sdilné
sebejisté
senzacné

Jak se citime, kdyzZ jsou naSe potreby uspokojeny

skvéle
slastné
slibné
spokojené
svobodné
Stastné

u vytrzeni
ucastné
udivené
uchvacené
unesené
uspokojené
uvolnéné
uzasle
uzasné
uzitecné

v dobré naladé

v pohodé
vasnive
vdécné
vesele

ve stfehu
vitézoslavné
volné
vroucné
viele
vyrovnané
vzpruzZené
vzrusené
zamilované
zaujaté
zucastnéné
zvédavé
zZivé



apaticky
bezbranné
beznadéjné
bidné

citime paniku
citime litost
citime obavy
depresivné
deprimované
dopalené
dotcené
duchem nepritomné
frustrované
hanebné
hrozné
chladné
labilné
lhostejné
liné

marné

mdle
melancholicky
mizerné
mrzuté
nabrucené
nakvasené
nanicovaté
napnuté
nasupené
nastvané
nedutklivé
neduveérivé
neklidné
neochotné
nepoctivé
nepohodlné

nepokojné
nerozhodné
nerudné
nervozné
nespokojené
nestastné
netecné
netrpélivé
nevrazive
nevrle
nezucastnéné
nostalgicky
ochable
ochromené
opusténé
osaméle
ospale
otravené
otupéle
pasivné
pesimisticky
podeziravé
podrazdéni
pokofeni
popleteni
popuzeni
protivné
provinile
precitlivéle
prekvapené
ranéni
rozcCarovani
rozcileni
rozharané
rozhnévané
rozhorcené

Jak se citime, kdyZ naSe potireby nejsou uspokojeny

rozladéné
rozmrzele
rozniceni
rozpacité
rozrusené
roztékané
roztrpceni
roztrzité
rozzlobeni
rozzureni
skepticky
sklesle
sklicené
slabé
smutné
stisnéné
strasné
strnule
Sokované
Spatné naladéni
tesklivé
tizivé

uboze
unavené
ustarané
utahané
uvedeni do rozpakt
uzkostné
vahavé
vlazné
vyburcovani
vyCerpani
vydéSeni
vydrazdéni
vylekani
vynervovani



Ctyri kroky procesu nenasilné komunikace

Upfimné sebevyjadreni
Jasné vyjadiim, co se ve mné déje,
bez obvifiovani nebo kritiky

Upfimné pfijetifempatie
Jasné pfijmu, jak ti je, aniZ v tom slySim
obvirfiovani nebo kritiku

1. Pozorovani

Co pozoruji (vidim, slySim, pamatuji
si, predstavuji si, a to bez posuzovani),
Ze prispivd, nebo naopak nepfispiva

k mé pohodé:

,KdyZ vidim/slySim..."

Co pozorujes (vidi3, slySis, pamatujes si,
pFedstavujes si, a to bez posuzovani), Ze
prispiva, nebo naopak nepfispiva k tvé

pohodé:

KdyZ vidis/slysis. .. (nékdy tento krok
v empatickém naslouchani vynechdme)

2. Pocity

Jak se citim (emoce nebo télesné po-
city spiSe neZ my3lenky ¢i predstavy)
v souvislosti s tim co pozoruiji:

y... Citimse.. "

Jak se citi§ (emoce nebo télesné pocity
spise neZ myslenky &i predstavy) v sou-
vislosti s tim, co pozorujes:

... CitiS se.. "

3. Potieby

Co potfebuji nebo na em mi zaleZi
(spiSe neZ moje preference & konkrét-
ni ¢in) a zpusobuje to mé pocity:

.--. protoZe potfebuji / zéleZi mina..."

Jasné a bez natlaku poZaddm o to, co
by mi obohatilo Zivot

Co potrebujes nebo na cem ti zéleZi (spi-
Se nei tvoje preference nebo konkrétni
¢in) a zpUsobuje to tvé pocity:

... protoZe potfebujes / zaleZi ti na..."

Empaticky pfijimam to, co by ti obohati-
lo Zivot, aniZ v tom slySim nétlak

4. Prosha

Konkrétni €iny, které si pfeji tady
ated:
.Bylla bys ochotny/a...?"

Konkrétni Ciny, které si piejes tady a ted:
.Chtél/a bys...?" (nékdy tento krok
v empatickém naslouchéni vynechédme)

© Marshall B. Rosenberg. Viz https:/ /www.CNVC.org




Nékteré zakladni lidské pocity, které mame vSichni

Pocity, které proZivame, kdyZ jsou naSe potreby uspokojeny

Citime Jsme Jsme pohnuti. Jsme Méme
nadéji. inspirovani. sebejisti. ocit dlivéry.
J P Jera J p y
Jsme dojati. Jsme prekvapeni. Jsme Mame
., | nabiti energii. i spokojeni. radost.
Jsme dychtivi. g Jsme radi. POKe)
, Jsme . Jsme Néco nds
Jsme hrdi. . . Jsme radostné i :
napInéni. . uzasli. zaujalo.
vzruseni.
Jsme Jsme Ulevilo
optimisticti. vdécni. se nam.
Pocity, které prozivame, kdyZ nejsou nase potieby uspokojeny
Citime Jsme Jsme Jsme Jsme
beznadéj. frustrovani. podraZdéni. vyvedenf znechucent.
» z rovnovéhy.

Citime se Jsme Jsme y Jsme
osaméli. nervozni. popleteni. Jsme znepokojeni.
. zahlceni. .

Je ndm Jsme Jsme Néco nam
trapné. netrpélivi. roz€ileni. Jsme nenf
zklamani. fijemné.
Jsme Jsme Jsme Pri
bezmocni. otraveni. smutni. Jsme zmateni. | Zdrahdme se.

© CNVC. Viz https://www.CNVC.org



Nékteré zakladni lidské potieby, které mame vSichni

1. Zékladni biologické potieby
a bezpedi

dlvéra v okoli;

lidsky dotek, sexudlni vyjadrent;
mir;

potrava, voda, vzduch;

3. Spojeni s lidmi a prostfedim

citlivy pfistup, laskavost;
empatie, soucit;

laska, péce;

prételstvi;

prileZitost pispivat ostatnim;

prileZitost zakouset emoce
(radost, smutek apod.);
spontannost;

svobodny vybér;

vnitini i vnéjsi prostor;
zabava, humor.

- pfistiesi; respekt, ohleduplnost;
- fad; sounaleZitost, vzajemnost,
— spanek, odpocinek; spolupréce;
- stabilita; uznani;
- zdravi. Ze jsme brani vainé.
2. Svoboda 4. Smysluplnost
- mog; autenticita, upfimnost;
- nezavislost; duchovni rozmér;

dlstojnost;

krdsa;

nadéje;

rlist, seberealizace;

uceni, stimulace, vyzvy;

Ze chdpeme a jsme pochopeni.

and Arnina Kastan. Viz https://thefearlessheart.org/resources/sharing-materials/
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CVICENI 1: Pozorovini, nebo hodnoceni?

Chcete-li zjistit, jak jste zbéhli v rozliSovani mezi pozorovanim
a hodnocenim, udélejte si nasledujici cvi¢eni. Zakrouzkujte Cisla
u vSech prohlaseni, ktera jsou jen pozorovanim a v nichZ neni obsazeno

hodnoceni.

John byl na m¢ v¢era bezdiivodné nastvany.
V¢era vecer si Nancy u televize kousala nehty.
Sam se m¢ vCera na poradé nezeptal na miij nazor.
M otec je hodny ¢lovek.

Janice pfili§ pracuje.

Henry je agresivni.

Pamela byla tento tyden denné prvni v fad¢.

My syn si Casto nevycisti zuby.

A S A T O i

Luke mi fekl, Ze mi neslusi Zluta.

—_
e

KdyZ mluvim se svou tetou, stézuje si.

Zde jsou mé odpovédi ke cviceni 1:

1.  Pokud jste zakrouzkovali toto Cislo, nesouhlasim s vami. Povazuji
slovo ,,bezdiivodné* za hodnoceni. Kromé& toho povazuji za
hodnoceni tsudek, ze John byl naStvany. Mohl citit bolest, bat se,
byt smutny nebo néco jiného. Prikladem pozorovani bez hodnoceni
by mohlo byt: ,,John mi fekl, Ze je nastvany* nebo: ,,John
tloukl pésti do stolu.*

2. Pokud jste zakrouzkovali toto ¢islo, souhlasim s vami, ze bylo

vyjadieno pozorovani, aniz by bylo smiSeno s hodnocenim.



10.

Pokud jste zakrouzkovali toto Cislo, souhlasim s vami, Ze bylo
vyjadieno pozorovani, aniZ by bylo smiSeno s hodnocenim.
Pokud jste zakrouzkovali toto €islo, nesouhlasim s vami. Spojeni
,,hodny ¢lovék* povazuji za hodnoceni. Pozorovanim bez hodnoceni
by mohlo byt: ,,Za poslednich pétadvacet let dal mtj otec
desetinu svého platu charité.*

Pokud jste zakrouzkovali toto ¢islo, nesouhlasim s vami. Povazuji
,,prilis* za hodnoceni. Pozorovanim bez hodnoceni by mohlo byt:
,,Janice stravila tento tyden v kancelafi vic neZ Sedesat hodin.*
Pokud jste zakrouzkovali toto Cislo, nesouhlasim s vami. Povazuji
,agresivni za hodnoceni. Pozorovanim bez hodnoceni by

mohlo byt: ,,Henry uhodil svou sestru, kdyZ pfepnula televizi na
jiny kanal.*

Pokud jste zakrouzkovali toto Cislo, souhlasim s vami, Ze bylo
vyjadieno pozorovani, aniZ by bylo smiSeno s hodnocenim.
Pokud jste zakrouzkovali toto ¢islo, nesouhlasim s vami. Povazuji
,,casto* za hodnoceni. Pozorovanim bez hodnoceni by mohlo byt:
,, Lento tyden si mij syn dvakrat pted spanim nevy¢istil zuby.*
Pokud jste zakrouzkovali toto Cislo, souhlasim s vami, Ze bylo
vyjadieno pozorovani, aniZ by bylo smiSeno s hodnocenim.
Pokud jste zakrouzkovali toto ¢islo, nesouhlasim s vami. Vyraz
,,stézuje si““ povazuji za hodnoceni. Pozorovanim bez hodnoceni
by mohlo byt: ,,Moje teta mi tento tyden ttikrat volala a pokazde
mluvila o lidech, kteti se k ni chovali zpisobem, ktery se ji

nelibil.*



CVICENI 2: Vyjadfujeme pocity

Pokud se chcete dozvédét, zda se shodneme na slovnim vyjadreni
pociti, zakrouzkujte €islo pred kazdou formulaci, ve které jsou

slovné vyjadreny pocity:

[S—

,,Citim, Ze m¢ nemilujes.*

,,Jsem smutna, Ze od;jizdis.*

,,Bojim se, kdyz tohle fikas.*

,,KdyZ mé nepozdravis, citim se piehlizena.*
,,Jsem St’astny, ze miizes prijet.*

,,Js1 protivny.*

,,Mam pocit, Ze bych té nejradéji prastil.*

,,Citim se nepochopeny.*

A e A o B

,,Citim se dobfe po tom, co jsi pro m¢ udélal.*

—_
e

,,Jsem neschopny.*

Zde jsou mé odpovédi ke cviceni 2:

1.  Pokud jste zakrouzkovali toto Cislo, nesouhlasim s vami. NepovaZzuji
,2hemilujes meé* za pocit. Podle mé sdéleni vyjadiuje spise
to, co si mluv¢i mysli, ze citi ten druhy. Je-li slovo ,,citim* nasledovano
prohlaSenim o druhém, vétSinou nejde o pocit. Priklady
vyjadieni pociti by mohly byt: ,, Jsem smutnd* nebo: ,,Citim tzkost.*

2. Pokud jste zakrouzkovali toto Cislo, souhlasim s vami, ze byl slovy
vyjadien pocit.

3. Pokud jste zakrouzkovali toto Cislo, souhlasim s vami, ze byl slovy

vyjadien pocit.



10.

Pokud jste zakrouzkovali toto Cislo, nesouhlasim s vami. Nepovazuji
,,prehlizena® za pocit. Podle mé to vyjadiuje, co si mluvci

mysli o tom, jak se k ni ten druhy chova. Vyjadifenim pocitu by
mohlo byt: ,,Kdyz mé ve dvefich neuvitas, citim se osaméle.*

Pokud jste zakrouzkovali toto €islo, souhlasim s vami, Ze byl slovy
vyjadien pocit.

Pokud jste zakrouzkovali toto ¢islo, nesouhlasim s vami. Nepovazuji
,protivny*“ za pocit. Podle m¢ sdéleni vyjadiuje spise to,

co st mluvci o druh€ osobé mysli. Vyjadienim pocitu by mohlo

byt: ,,Citim se otraveng.*

Pokud jste zakrouzkovali toto Cislo, nesouhlasim s vami. Nepovazuji
,nhejradéji bych t€ prastil® za pocit. Podle mé sdéleni vyjadiuje

spiSe to, co si mluv¢i predstavuje, Ze by udélal. Vyjadienim

pocitu by mohlo byt: ,,Mam na tebe vztek.*

Pokud jste zakrouzkovali toto €islo, nesouhlasim s vami. Nepovazuji
,hepochopeny* za pocit. Podle m¢ sd€leni vyjadiuje spiSe

to, co se mluvci domniva, ze druhy déla. Vyjadfenim pocitu

by v tomto ptipad¢ mohlo byt: ,,Citim frustraci nebo: ,,Citim se
zklamany.*

Pokud jste zakrouzkovali toto €islo, souhlasim s vami, Ze byl slovy
vyjadien pocit. Nicméné slovo ,,dobfe* je pro vyjadieni pocitu
slovy, v tomto piipad¢ napiiklad: ,,citim alevu®, ,,citim se spokojenc*
nebo: ,,citim se povzbuzena®.

Pokud jste zakrouzkovali toto Cislo, nesouhlasim s vami. Nepovazuji
,heschopny* za pocit. Podle mé& sdéleni vyjadiuje spise

to, co st 0 sob¢ mluv¢i mysli. Priklady vyjadieni pociti by mohly

byt: ,.Jsem skepticky ohledn¢ svého nadani* nebo: ,,Citim se mizerné.*



CVICENI 3: Uvédomujeme si své pocity

Abyste si procvicili rozpoznavani pociti, zakrouzkujte ¢islo pred

kazdym prohlasenim, kterym mluv¢i potvrzuje odpovédnost za své

pocity.

10.

,,Roz€ilujes mé, kdyz nechavas firemni dokumenty lezet v konferencni
mistnosti na zemi.

,,Mam zlost, kdyZ tohle tikas, protoze chci respekt, a tva slova mi
pfipadaji jako urdzka.*

,,Jsem zklamany, ze jde$ pozdé&.*

,,Mrzi mé&, ze na veceii nepiijdes, protoze jsem doufal, ze spolu
stravime vecer.

,,Jsem zklamana, protoze jsi fekl, Ze to udélas, a neudélal jsi to.*
,,Jsem demotivovana, protoze jsem doufala, ze touto dobou uz

toho budu mit udélan¢ho vic.*

,Malickosti, které lidé obcas fikaji, mi ublizuji.*

,,Jsem St’astna, ze jsi dostal tu cenu.*

,,Bojim se, kdyz zvysis hlas.*

,,Jsem t1 vdécna, Ze jsi mi nabidl svezeni, protoZe jsem se potifebovala

dostat domu diiv nez déti.

Zde jsou mé odpovédi ke cviceni 3:

1.

Pokud jste zakrouzkovali toto Cislo, nesouhlasim s vami. Podle
mé z tohoto prohlaseni vyplyva, ze za pocity mluvciho odpovida
jen chovani druhé osoby. Nenaznacuje, ze k pocitim mluv¢iho
piispivaji jeho potieby nebo myslenky. Aby tomu tak bylo, mluv¢i

by mohl fict: ,,Rozc¢iluje mé, kdyz nechavas firemni dokumenty



leZet v konferencni mistnosti na zemi, protoze si pieji, aby

naSe dokumenty byly bezpe¢né ulozené a dostupné.

Pokud jste zakrouzkovali toto Cislo, souhlasim s vami, Ze mluv¢i
za sv¢é pocity piijima odpovédnost.

Pokud jste zakrouzkovali toto Cislo, nesouhlasim s vami. Aby
vyjadfil potfeby nebo myslenky za svymi pocity, mluv¢i mohl
fict: ,,Jsem frustrovany, ze jdes pozd¢, protoze jsem doufal, Ze se
posadime nékam do ptedni fady.*

Pokud jste zakrouzkovali toto €islo, souhlasim s vami, Ze mluv¢i
za sv¢ pocity piijima odpovédnost.

Pokud jste zakrouzkovali toto ¢islo, nesouhlasim s vami. Aby
vyjadtila potfeby nebo myslenky za svymi pocity, mluv¢i mohla
fict: ,,Jsem zklamana, Ze jsi slibil, Ze to ud¢€las, a potom jsi to
neudélal. Chtéla bych totiz mit jistotu, Ze se na tva slova mohu
spolehnout.*

Pokud jste zakrouzkovali toto €islo, souhlasim s vami, Ze mluv¢i
za své pocity piijima odpovédnost.

Pokud jste zakrouzkovali toto €islo, nesouhlasim s vami. Aby vyjadiil
potieby nebo myslenky za svymi pocity, mluv¢éi mohl fict:

,,KdyZ lidé tikaji nekteré maliCkosti, boli mé to, protoZe chci, aby
m¢ spiSe ocenili, nez kritizovali.*

Pokud jste zakrouzkovali toto Cislo, nesouhlasim s vami. Aby
vyjadfila potfeby nebo myslenky za svymi pocity, mluv¢i mohla
fict: ,,KdyzZ jsi dostal tu cenu, citila jsem se St'astna, protoze jsem
doufala, Ze budes ocenén za vSechno to usili, které jsi do projektu
investoval.*

Pokud jste zakrouzkovali toto Cislo, nesouhlasim s vami. Aby vyjadiil

potieby nebo myslenky za svymi pocity, mluvci mohl fict:



10.

,,Kdyz zvysis hlas, bojim se, protoZe si fikam, ze bys tady mohl nékomu
ublizit, a ja potiebuji mit jistotu, Ze jsme vSichni v bezpeci.*
Pokud jste zakrouzkovali toto Cislo, souhlasim s vami, Ze mluv¢i

za sv¢é pocity piijima odpovédnost.



CVICENI 4: Vyjadifujeme prosbu

Abyste se dozvédéli, zda se shodujeme v tom, co znamena jasné
vyjadreni prosby, zakrouzkujte ¢islo pred kazdou z nasledujicich

formulaci, kterou podle vas mluv¢i jasné zada o urcity Cin.

1.  Chci, abys mi porozumél.

2. Chtél bych, abys mi fekla jednu véc, kterou jsem udélal a které
si Vazis.

Chtél bych, aby sis vic véfila.

Chci, abys prestal pit.

Chtéla bych, abys m¢ nechal byt takovou, jaké jsem.

Chtél bych, abys ke mné byla upfimna ohledné¢ vcerejsiho setkani.

N o AW

Chtéla bych, abys jezdil jen nejvyssi povolenou rychlosti nebo
radsi pomaleji.

8.  Chtél bych t€ 1épe poznat.

9.  Chtéla bych, abys respektoval mé soukromi.

10. Chtéla bych, abys vatil veceti Castéji.

Zde jsou mé odpovédi ke cviceni 4:

1.  Pokud jste zakrouzkovali toto €islo, nesouhlasim s vami. Podle
m¢ slovem ,,porozumél* mluv¢€i jasné nevyjadiuje konkrétni €in,
o ktery zada. Namisto toho by mohl fict: ,,Chci, abys mi povédél,
co jsi m¢ slySel fict.*

2. Pokud jste zakrouzkovali toto Cislo, souhlasim s vami, ze dana

formulace jasn¢ vyjadiuje, co mluvci zada.



Pokud jste zakrouzkovali toto ¢islo, nesouhlasim s vami. Podle

mé slovy ,,vic véfila® mluv¢i jasné nevyjadiuje konkrétni Cin,

o ktery zada. Namisto toho by mohl fict: ,,Chtél bych, abys chodila
do kurzu asertivity, protoZe si myslim, Ze by sis tak zvysila
sebediivéru.*

Pokud jste zakrouzkovali toto Cislo, nesouhlasim s vami. Podle

mé slovy ,,pfestal pit“ mluvci jasné nevyjadiuje, co chee, ale spiSe
to, co nechce. Mluv¢i by mohla fict: ,,Chcei, abys mi fekl, co ti

piti dava, a promluvil si se mnou o tom, jak jinak by bylo mozné
naplnit tvoje potieby.*

Pokud jste zakrouzkovali toto Cislo, nesouhlasim s vami. Podle

m¢e slovy ,,nechal byt takovou, jakd jsem* mluvci jasné nevyjadiuje
konkrétni €in, o ktery Zad4. Namisto toho by mohla fict

treba: ,,Chci, abys mi fekl, Ze se se mnou nerozejdes, ani kdyz
udélam néjaké véci, které se ti nelibi.*

Pokud jste zakrouzkovali toto Cislo, nesouhlasim s vami. Podle

me slovy ,,byla ke mn€ upfimna* mluv¢i nevyjadiuje jasné konkrétni
Cin, o ktery zada. Namisto toho by mohl fict: ,,Chci, abys

mi fekla, co st mysli§ o tom, co jsem udélal, a co bys chtéla, abych
udé¢lal jinak.*

Pokud jste zakrouzkovali toto ¢islo, souhlasim s vami, Ze tato
formulace jasné¢ vyjadiuje, co mluvci zada.

Pokud jste zakrouzkovali toto €islo, nesouhlasim s vami. Podle

mg¢ tato véta jasné nevyjadiuje konkrétni ¢in, o ktery mluvci

zada. Namisto ni by mohl fict: ,,Chtél bych, abys mi fekla, jestli
bys se mnou chtéla chodit jednou tydné na obéd.*

Pokud jste zakrouzkovali toto Cislo, nesouhlasim s vami. Podle

mé slovy ,,respektoval moje soukromi‘ mluv¢i nevyjadiuje jasné



10.

konkrétni €in, o ktery Zada. Namisto toho by mohla fict: ,,Chtéla
bych, abys zaklepal, nez vejdes do mé kancelare.*

Pokud jste zakrouzkovali toto Cislo, nesouhlasim s vami. Podle
mé slovem ,,Castéji* mluvéi nevyjadiuje jasné konkrétni Cin,

o ktery zada. Namisto toho by mohla fict: ,,Chtéla bych, abys

kazdé pond¢li vecer ptipravil veceti.



