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KAPITOLA 1:
HON NA ARASIDY

Epidemie alergie na arasidy

Vyskyt alergie na arasSidy Anafylaktické reakce na arasidy
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Epidemie alergie na arasidy: Vlevo odhadované procento déti s alergii na arasidy
z celkového poctu déti narozenych ve Spojenych statech po vydani doporuceni
Americké pediatrické akademie z roku 2000, aby malé déti nejedly arasidy. Vpravo
vyskyt anafylaktickych reakci na arasidy.

(M. Motosue a kol.: Annals of Allergy, Asthma & Immunology, 2018; FAIR Health)

KAPITOLA 3:
ANTIBIOTIKA NEUSKODI

Spotreba antibiotik vs. mira obezity v USA

Mira obezity Predepsana antibiotika*
[]20% - 24% l !
[ 25% - 20% [ 1520-656 [[]639-774 [ 780-836
. >30% [ s43-806 [ 899-972 [ 996-1237
(L. Segal a M. J. Blaser, Annals of the American Thoracic Society, 2014; *na 1000 osob

Strediska pro kontrolu a prevenci nemoci, 2010)
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KAPITOLA 3:
ANTIBIOTIKA NEUSKODI

Vyskyt kolorektalniho karcinomu podle roku narozeni
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Vyskyt kolorektalniho karcinomu podle roku narozeni
(Journal of the National Cancer Institute, 2017)

Primérna doba vzniku rezistence na antibiotika

1945 S B 8330 1970 2 985K 3 1995 2020
O 0O O 0O o O O O O O O
£ T £ T = o = =& T © <

T - -

Meticilin
Imipenem
Flukonazol
Ceftarolin (2010)

Gentamicin
Levofloxacin (1996)

Tetracyklin
Erythromycin
Vankomycin
Amfotericin B
Cefalosporiny
Azitromycin
Ciprofloxacin
Kaspofungin (2001)
Daptomycin (2003)
Ceftazidim/avibaktam (2015

Prdmeérna doba vzniku rezistence

(Strediska pro kontrolu a prevenci nemoci, Journal of Global Health Reports)
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KAPITOLA 4:
MU) STRYCEK SAM ZBOZNUJE VAJICKA

Degenerativni onemocnéni srdce
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Kalorie z tuku v % celkového prijmu
Degenerativni onemocnéni srdce, 1948-49, muzi
(Ancel Keys: ,Atherosclerosis: A Problem in Newer Public Health”, ¢ervenec 1953.

Reprodukovano se svolenim z archivu Arthura A. Aufsese Jr., Icahn School of Medicine

v Mount Sinai, New York.)
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KAPITOLA 4:
MU) STRYCEK SAM ZBOZNUJE VAJICKA

Kritika Keysovych dat

Co Keys zverejnil
(pGvodni publikace se tykala Sesti zemi,
pozdéji byla pridana jesté jedna, takze prace

vesla ve znamost jako ,Studie sedmi zemi*) Co Keys nezvefejnil
8 veék
55-59
7 USA 800
°
6 Kanada @ °
Australie ©
5 <. 600 o o
o)
o °
4 Anglie 8 ° °
a Wales o °
s 400
3 vék Py .
45-49 E ° °
£ )
2 2 ° ..
Italie 200 .
1 ° o ©® °
Japonsko °
0 0 | | | |
0 10 20 30 40 0 10 20 30 40

Podil tukl na celkovém

Kalorie z tuku v % kalorickém pfijmu v %
celkového pfijmu

PGvodni Keysova data (vlevo) ve srovnani s rozsahlej$im souborem dat, ktery pub-
likovali jeho kritici (vpravo) (Keys: ,Atherosclerosis”. Reprodukovéano se svolenim z archivu
Arthura A. Aufsese Jr., MD, Icahn School of Medicine v Mount Sinai, New York; soubor dat

znovu sestavil autor.)
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